
                                                                                 1 

 

Μαθηζιακή Κινηηικόηηηα Πποζυπικού ΢σολικήρ Εκπαίδεςζηρ ηηρ 

Διεύθςνζηρ Ππυηοβάθμιαρ Εκπαίδεςζηρ Θεζππυηίαρ 

Κινητικότητα, Βαρκελώνη, 01/08/2022-05/08/2022 

Η Γηεύζπλζε Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο Ν. Θεζπξσηίαο  πξαγκαηνπνίεζε ηελ 2ε 

θηλεηηθόηεηα γηα επηκόξθσζε πξνζσπηθνύ ζην πιαίζην Δπξσπατθνύ Πξνγξάκκαηνο 

Erasmus+ 2021 ΚΑ1 ηνπ Τνκέα Σρνιηθήο Δθπαίδεπζεο, πνπ ζπγρξεκαηνδνηείηαη από ηελ 

Δπξσπατθή Έλσζε θαη ειέγρεηαη από ην Ίδξπκα Κξαηηθώλ Υπνηξνθηώλ (ΙΚΥ). 

Η 2ε δξαζηεξηόηεηα επηκόξθσζεο πξνζσπηθνύ πξαγκαηνπνηήζεθε ζηε Βαξθειώλε από 

01/08/2022 έσο θαη 05/08/2022, κε ηε ζπκκεηνρή δεθαπέληε εθπαηδεπηηθώλ δηαθόξσλ 

εηδηθνηήησλ κε επηθεθαιή  ηελ Γηεπζύληξηαο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο Ν. Θεζπξσηίαο,  

Σθνπόο ηεο δξαζηεξηόηεηαο κε ηίηιν “Inclusive Education and Diversity in the 

Classroom: Effective Strategies and Teaching Tolerance” πνπ δηνξγαλώζεθε από ηνλ 

θνξέα Motivated Learning for Everyone ήηαλ ε εμνηθείσζε ησλ ζπκκεηερόλησλ κε 

απνηειεζκαηηθέο ζηξαηεγηθέο γηα ηελ πξνώζεζε ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο κάζεζεο θαη ηεο 

απνδνρήο ηεο δηαθνξεηηθόηεηαο.  

Η επηκνξθσηηθή δξάζε πεξηείρε ηόζν ζεσξεηηθό όζν θαη πξαθηηθό κέξνο. Σην πιαίζην ηεο 

επηκόξθσζεο, νη ζπκκεηέρνληεο είραλ ηελ επθαηξία λα ζπκκεηάζρνπλ ζε εθπαηδεπηηθέο 

δξαζηεξηόηεηεο κε ζηόρν ηελ θαιιηέξγεηα δεμηνηήησλ ζην πιαίζην ζπκπεξηιεπηηθώλ 

κνληέισλ κάζεζεο, ηελ πηνζέηεζε θαιώλ πξαθηηθώλ γηα ηελ πξνώζεζε ηεο απνδνρήο ηεο 

δηαθνξεηηθόηεηαο θαη ηε δηαζθάιηζε ηεο πξόζβαζεο ζε πνηνηηθή εθπαίδεπζε γηα όινπο ηνπο 

καζεηέο κε έκθαζε ζηηο ηδηαίηεξεο εθπαηδεπηηθέο ηνπο αλάγθεο. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο 

επηκόξθσζεο, νη ζπκκεηέρνληεο εμνηθεηώζεθαλ κε ηερληθέο θαη ρξεζηκνπνίεζαλ θαηάιιεια 

ςεθηαθά εξγαιεία, ηα νπνία κπνξνύλ λα αμηνπνηεζνύλ γηα ηελ εκπινθή ηνπ ζπλόινπ ησλ 

καζεηώλ ηεο ηάμεο ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία, ιακβάλνληαο ππόςε ην ηδηαίηεξν καζεζηαθό 

πξνθίι θάζε καζεηή. Καιιηεξγήζεθαλ νη δεμηόηεηεο ηνπ 21νπ αηώλα, νη επαγγεικαηηθέο, 

νξγαλσηηθέο, ςεθηαθέο θαη γισζζηθέο δεμηόηεηεο, πξνθεηκέλνπ νη εθπαηδεπηηθνί λα είλαη ζε 

ζέζε λα πξνσζνύλ ηηο αμίεο ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο κάζεζεο, ρξεζηκνπνηώληαο 

απνηειεζκαηηθά δηαθνξεηηθέο δηδαθηηθέο πξνζεγγίζεηο, πξνζαξκνζκέλεο ζηηο ηδηαίηεξεο 

αλάγθεο ησλ καζεηώλ ηνπο. 

ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΕ΢/ΚΑΘΗΚΟΝΣΑ ΠΟΤ ΠΡΑΓΜΑΣΟΠΟΙΗΘΗΚΑΝ: 

Θεμαηικέρ ενόηηηερ για διαθοπεηικέρ  πηςσέρ ηηρ εκπαίδεςζηρ για ηη ζςμπεπίλητη και 

ηη διαθοπεηικόηηηα ζηην ηάξη.  

Κάζε ελόηεηα πξνζπάζεζε λα ελζσκαηώζεη ηελ ππάξρνπζα γλώζε θαη εκπεηξία ησλ 

εθπαηδεπνκέλσλ ζε κηα πξνζπάζεηα λα δεκηνπξγήζεη έλα βνεζεηηθό πεξηβάιινλ κάζεζεο, 

ελώ ηαπηόρξνλα θαηαδείθλπε ηε ζεκαζία ηεο ζπλεξγαζίαο θαη ηεο θνηλήο δεκηνπξγίαο ζηε 

δηαδηθαζία δηδαζθαιίαο – κάζεζεο. Τν κάζεκα είρε ζεσξεηηθό θαη πξαθηηθό κέξνο. Οη 

ζπκκεηέρνληεο θαιιηέξγεζαλ ηηο απαξαίηεηεο δεμηόηεηεο πξνθεηκέλνπ λα κπνξνύλ λα 

ρξεζηκνπνηνύλ απνηειεζκαηηθά δηαθνξεηηθέο δηδαθηηθέο πξνζεγγίζεηο κε ηνπο δηθνύο ηνπο 

καζεηέο. 
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Άλλερ δπαζηηπιόηηηερ:  

 Οκάδα-Οκαδηθέο εξγαζίεο. Οκαδηθέο ζπδεηήζεηο, Γξαζηεξηόηεηεο έξεπλαο ζρεηηθά 

κε ηελ πνιηηηθή ηεο Δ.Δ. γηα ηελ αλαγλώξηζε θαη πηζηνπνίεζε ησλ δεμηνηήησλ.  

 Αμηνιόγεζε ησλ ηθαλνηήησλ «έλαξμεο θαη δεκηνπξγία αηνκηθήο καζεζηαθήο 

δηαδξνκήο γηα ηνπο εθπαηδεπόκελνπο.  

 Πξόβιεκα – Γξαζηεξηόηεηεο επίιπζεο πξνβιεκάησλ.  

 Σπδεηήζεηο, πξνβιεκαηηζκόο, ζπλεδξίεο ζηνρνζεζίαο, ζπλεδξίεο ιήςεο απνθάζεσλ, 

ζηξαηεγηθέο πνπ βαζίδνληαη ζε δξάζε, θαηαηγηζκόο ηδεώλ, δηαπξαγκάηεπζε θαη 

πεηζώ, ζπλεδξίεο πξνζέξκαλζεο, ζπλεδξίεο απηό-θηλεηνπνίεζεο.  

 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΙΚΕ΢ ΔΕΞΙΟΣΗΣΕ΢ 

 Δμνηθείσζε κε ηηο βαζηθέο αξρέο, ηα νθέιε θαη ηηο αμίεο ηεο ζπλεθπαίδεπζεο.  

 Τν ηζπαληθό κνληέιν ζπκπεξίιεςεο γηα ηελ θαηαπνιέκεζε ηνπ δηαρσξηζκνύ θαη ηελ 

ελζσκάησζε καζεηώλ κε εηδηθέο αλάγθεο ζηελ γεληθή εθπαίδεπζε.  

 Δμνηθείσζε κε εξγαιεία θαη πιαηθόξκεο ΤΠΔ πνπ ππνζηεξίδνπλ θαη δηεπθνιύλνπλ 

ηε καζεζηαθή δηαδηθαζία ησλ καζεηώλ κε εηδηθέο αλάγθεο θαη δηεξεύλεζε 

ζηξαηεγηθώλ δηδαζθαιίαο θαη πξαθηηθώλ δξαζηεξηνηήησλ γηα ηελ πξνώζεζε ηεο 

ζπκκεηνρήο θαη ηελ ελίζρπζε ηεο κάζεζεο καζεηώλ κε εηδηθέο αλάγθεο.  

 Καηαλόεζε ηεο αμίαο ηεο ζπκκεηνρήο θαη ηεο εθπαίδεπζεο από ζπλνκειίθνπο θαη 

αληαιιαγή θαιώλ πξαθηηθώλ θαη δηάινγνο αλαθνξηθά κε ηηο πξνθιήζεηο πνπ 

αληηκεησπίδνπλ εθπαηδεπηηθνί από άιιεο ρώξεο ηεο ΔΔ πνπ ζπκκεηέρνπλ ζην 

ζεκηλάξην θαηάξηηζεο. 

 Δμνηθείσζε κε ηηο πξνθιήζεηο θαη πξνβιεκαηηζκνύο αλαθνξηθά κε ηελ αλαγλώξηζε 

θαη ηελ πξνώζεζε ηεο δηαθνξεηηθόηεηαο-Σπδήηεζε κε ζπγθεθξηκέλα παξαδείγκαηα, 

ηδέεο θαη εξγαιεία γηα ηελ ππνζηήξημε ησλ εθπαηδεπηηθώλ ζην ζρεδηαζκό 

καζεκάησλ.  

 Τξόπνη αληηκεηώπηζεο ζηεξενηύπσλ θαη πξνθαηαιήςεσλ, κέζσ ηεο θαιιηέξγεηαο 

πνιηηηζκηθώλ επαηζζεζηώλ θαη αλεθηηθόηεηα θαη δηεξεύλεζε απόςεσλ κέζσ ηεο 

ζπκκεηνρήο αζθήζεσλ πξνζνκνίσζεο θαη αθήγεζεο. 

 Δμνηθείσζε κε κεζόδνπο θαη εξγαιεία δηδαζθαιίαο πνπ κπνξνύλ λα εθαξκνζηνύλ 

γηα ηελ πξνώζεζε ηεο δηαθνξεηηθόηεηαο θαη ηεο αλεθηηθόηεηαο ζηελ ηάμε. 

 Παξνρή γλώζεσλ θαη θαιιηέξγεηα δεμηνηήησλ γηα ηελ θαηάθηεζε ζεηηθήο ζηάζεο 

απέλαληη ζηηο θαηλνηνκίεο, ζηελ αλάγθε γηα απηνεθπαίδεπζε θαη πηνζέηεζε 

πξνζέγγηζεο δηδαζθαιίαο κε επίθεληξν ηνλ καζεηή θαη αλάπηπμε απνηειεζκαηηθώλ 

επαγγεικαηηθώλ δεμηνηήησλ δηδαζθαιίαο.  

 Δλζσκάησζε δεμηνηήησλ ηνπ 21
νπ

 αηώλα ζηε δηδαζθαιία. Τερλνινγηθέο δεμηόηεηεο, 

θαηάιιειε ρξήζε ηεο ηξέρνπζαο εθπαηδεπηηθήο ηερλνινγίαο γηα ηε κεγηζηνπνίεζε 

ηεο κάζεζεο ησλ καζεηώλ. Αλάπηπμε ζπλεζεηώλ ηνπ λνπ πνπ θαζνδεγνύλ ηε 

κάζεζε θαη ηε δεκηνπξγηθή ζθέςε. Δπηινγή ρξήζηκσλ κεζόδσλ σο θαηεπζπληεξίσλ 

γξακκώλ γηα εθαξκνγή ησλ λέσλ ηδεώλ ζηε δηδαθηηθή πξαθηηθή ηνπ θάζε 

εθπαηδεπηηθνύ.  

 Αληαιιαγή θαιώλ πξαθηηθώλ θαη απόςεσλ κεηαμύ ησλ εθπαηδεπηηθώλ ζρεηηθά κε ηηο 

πξνθιήζεηο πνπ έρνπλ λα αληηκεησπίζνπλ.  
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ΓΛΧ΢΢ΙΚΕ΢ ΔΕΞΙΟΣΗΣΕ΢ 

 Καιιηέξγεηα δεμηνηήησλ Αγγιηθήο Γιώζζαο κέζσ ηεο ζπλερνύο επηθνηλσλίαο ζηα 

Αγγιηθά θαηά ηε δηάξθεηα ησλ ζπλεδξηώλ θαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο νκαδηθήο 

εξγαζίαο.  

ΦΗΦΙΑΚΕ΢ ΔΕΞΙΟΣΗΣΕ΢ 

 Πξνώζεζε ηεο πνιηηηζηηθήο πνηθηινκνξθίαο κέζσ PPT θαη παξνπζηάζεσλ βίληεν. 

ΟΡΓΑΝΧΣΙΚΕ΢/ΔΙΑΥΕΙΡΙ΢ΣΙΚΕ΢ ΔΕΞΙΟΣΗΣΕ΢ 

Καιιηέξγεηα νξγαλσηηθώλ δεμηνηήησλ κέζσ ηεο ζπλεξγαζίαο ζηελ νκάδα αιιά θαη 

δεμηνηήησλ όπσο: 

 Απνηειεζκαηηθόο θαζνξηζκόο θαη επίηεπμε ζηόρσλ.  

 Γεμηόηεηεο επίιπζεο πξνβιεκάησλ.  

 Γεμηόηεηεο δεκηνπξγηθήο ζθέςεο.  

 Παξάιιειεο εξγαζίεο.  

 Αλάπηπμε ζηξαηεγηθώλ. 

 Γεμηόηεηεο αλαπηπμηαθνύ ζρεδηαζκνύ.  

ΕΠΙΚΟΙΝΧΝΙΑΚΕ΢ ΔΕΞΙΟΣΗΣΕ΢ 

 Απνηειεζκαηηθή νκαδηθή εξγαζία θαη εγεηηθέο ηθαλόηεηεο.  

 Γλσξηκία κε ζπλαδέιθνπο από δηαθνξεηηθέο εζληθόηεηεο εληόο ηεο ΔΔ θαη δηάινγνο 

ζρεηηθά κε ν ππόβαζξν θαη ηηο πνιηηηζκηθέο δηαθνξέο ηνπο, κε δπλαηόηεηα 

νηθνδόκεζεο δηθηύνπ εθπαηδεπηηθώλ γηα κειινληηθέο ζπλεξγαζίεο. 

 Αλάπηπμε επειημίαο ζηηο δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο. 

   

ΛΟΙΠΕ΢ ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΕ΢ 

 Γεμηόηεηεο ελεξγνύο αθξόαζεο θαη θηιηθώλ ζρέζεσλ, θαζνδήγεζε θαη ελζάξξπλζε.  

 Δληζρπκέλε δηαπνιηηηζκηθή ζπλείδεζε.  

 Δλίζρπζε ηεο αίζζεζεο ηεο επξσπατθήο ηζαγέλεηαο. 

 Απμεκέλε ηθαλόηεηα ζπλεξγαζίαο ζε δηεζλέο επίπεδν. 

 

 

 


